
LENA SELLSTEDT 
 
Född 1953 i Sundsvall 
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Utbildning 
Estetisk linje, Härnösand 1996-97 
Ålsta Konstskola 1997-99 
Skulpturlinjen Skinnskatteberg 1999-2000 
 
Utställningar: 
Timrå bibliotek 2000 
Galleri Ljungan Sundsvall 2001 
Blå katten 2001 
Keramikens hus 2002 
Pictura konstmuseum Lund 2002 
Y-salong Midlanda konsthall 2002-2003 
Keramikens hus 2003 
SCA Utställningslokal 2003 
Sundsvalls sjukhus 2003 
Hamnstugan Spikarna 2003 
Konstrundan 2003-2004 
Design Västernorrland 2003-2004 
Hamnstugan Spikarna 2003 
Landstingets utställningslokal 2003 
Skatteverkets utställningslokal 2005 
Telias utställningslokal 2005 
Älvsjömässan Stockholm 
 
Representerad: 
Sambiblioteket Härnösand 
Timrå kommun 
 
 
”Konsten är för mig ett sätt att kommunicera. Den ger mig total frihet att få vara mig själv, 
där kan jag äntligen få uttrycka vad jag känner och vad jag vill säga. 
Alla bilder och alla skulpturer lyssnar tålmodigt på mig,  
Vi ger varandra ömsesidig respekt i inväntan på den sista smekningen 
Eller det sista penseldraget. Alla mina sinnen har öppnats och jag kan nu ta emot  
Vad livet har att ge.” 

 
 
 
 


